
中和國中 113學年度第 2學期九年級晚自習辦法 
一、目的：提供九年級同學自修場所，以協助有效消化所學。 

二、時間：自 114年 2月 24日（星期一）起至 114年 5月 12日（星期一）止，每週一至四，扣除

3月 26-27日(星期三及四)-第一次段考、4月 3日 (星期四)-清明節、5月 13~14日(星

期三~四)-第二次段考，共 42天，下午 17：30至晚上 21點整。 

三、參加對象及條件：  

（一）九年級想好好念書，並有參加第八節課輔之同學，自願參加。 

（二）能遵守規範，配合全體作息者，一週至少參加三日。為提供自律性高之同學一個良好讀書環

境，請家長與孩子達成共識，避免孩子意願不高，影響他人。 

四、代訂晚餐費用：每餐 85元，依參加天數計費。除家長親自送便當者，其餘同學一律訂購，嚴禁

自行購買外食。 

【晚自習注意事項】無法遵守同學請勿報名參加 
為維護晚自習的品質，提供自修同學一個良好的讀書環境，若

有違反以下規定者，前二次通知家長及導師，違反第三次隔日

即取消晚自習資格： 

一、17:30分準時就位。請老師避免留置教室過久，方便學生用餐，

若老師較晚下課或留校，請老師於便條紙簡要說明並簽名蓋章。    

二、事前(含當日未到校)請假請家長用便條紙或來電教務處證明； 

    當日臨時請假，請先至教務處領取請假單，並請導師簽名認 

    可後送至教務處。若沒請假而未到者，視同違規。 

三、當日臨時請假者或是當日未到校者，若有請教務處代訂晚餐請自

行處理便當或於當日中午 12時前至教務處取消便當，辦理退費

手續，逾時及未完成請假者，不予退費。 

四、下課活動範圍為自習教室大樓之樓層，請同學遵守。 

五、晚自習期間不得看課外書、聽音樂、玩手機。 

除 18：00～18：30外，不可睡覺。 

六、其他經陪讀家長或老師糾正後再犯之違規事項。 
=============================================================================================== 

中和國中 113學年度第 2學期 九年級晚自習報名表 
(※晚自習班須達一定人數才能開班；確定開班將再另行通知) 

班            級  學   生   姓   名  

晚自習後返家方式 □自行返家□家長接送  家長連絡電話：           (務必填寫) 

家   長   簽  名  導   師   簽   名  

報名表請各班收齊之後，2月 13日（四）放學前由學藝股長統一送至教務處教學組。 

2月 17 日（一）前，請參加晚自習同學自行至教務處繳交代訂晚餐費用，結束後多退少補。 

17:30 點名 

17:30～18:00 晚餐 

18:00～18:30 小睡 

18:30～19:40 第 1節晚自習 

19:40～19:50 休息時間 

19:50～21:00 第 2節晚自習 

21:00 放學 

※□參加全程 或  □每週星期（一、二、三、四）―請圈選星期幾，每週至少 3天。 
※訂購晚餐：□是(□葷食 □素食)  □否（為有效掌握學生狀況，未訂購同學須請家長親送到校） 

※晚餐費用：參加整學期共（   ）天＊85元=（    ）元 (請自行計算整學期總參加天數及晚餐總費用) 


