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新北市 中和 國民中學 112 學年度 七 年級第 2 學期部定課程計畫  設計者：鄭廷光 

 
一、課程類別：  

    1.□國語文   2.□英語文   3.□健康與體育   4.□數學   5.□社會   6.□藝術  7.□自然科學 8. ■科技-生活科技  9.□綜合

活動 

二、學習節數：每週 1 節，實施 20 週，共 20 節。   

三、課程內涵：  

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

□ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

第一章 

科-J-A2  運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決之道。 

科-J-B3  了解美感應用於科技的特質，並進行科技創作與分享。 

第二章 

科-J-A1  具備良好的科技態度，並能應用科技知能，以啟發自我潛能。 

科-J-B3  了解美感應用於科技的特質，並進行科技創作與分享。 

第三章 

科-J-A2  運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決之道。 

科-J-B3  了解美感應用於科技的特質，並進行科技創作與分享。 
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四、素養導向教學規劃： 

教學期程 
學習重點 

單元/主題名稱與活動內容 節數 教學資源/學習策略 評量方式 融入議題 備註 
學習內容 學習表現 

第 1週 

2/16-

2/17 

生 P-IV-2   
設計圖的繪

製。 

設 k-IV-1  
能了解日常科

技的意涵與設

計製作的基本

概念。 

第一章：設計圖的繪製 II 
第 1節 生活中常見的圖 
1-1圖的用途 
1-2圖的種類 

1 (1) 瞭解圖是一種溝通的工
具，一種用來傳遞訊息
的工具，可用來進行溝
通，並快速的釐清雙方
的想法。 

(2)瞭解圖的功能可大致

可分成「工程圖」、「符碼

圖」與「概念圖」等三

種。 

 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 

 

 

第 2週 

2/19-

2/23 

生 P-IV-2   
設計圖的繪

製。 

設 s-IV-1  
能繪製可正確
傳達設計理念
的平面或立體
設計圖。 
 設 k-IV-1   
能瞭解日常科

技的意涵與設

計製作的基本

概念。 

生活科技 
第一章：設計圖的繪製 II 
第 2節 工程圖中的平面圖 
❑2-1正投影多視圖 
❑2-2正投影多視圖-圓柱 
2-3尺度標註 

1 (1) 人瞭解正投影多視圖將
不同角度所看到的形狀
畫在圖紙上，可以幫助
人對物體的形狀與大小
有比較明確的認識。 

(2) 瞭解正投影多視圖圓柱
的畫法。 

(3) 瞭解尺度標註的重要

性，正確且清楚的標註才

能清楚表達圖形的意義。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 

 

 

第 3週 

2/26-3/1 

生 P-IV-2   
設計圖的繪

製。 

設 s-IV-1  
能繪製可正確

傳達設計理念

的平面或立體

設計圖。 

生活科技 
第一章：設計圖的繪製 II 
第 3節 工程圖中的立體圖 
❑3-1等角圖 
3-2斜視圖 

1 (1) 學習如何運用正投影的
原理繪製等角圖。 

(2 )學習如何繪製等角

圖。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 
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第 4週 

3/4-3/8 

生 P-IV-1 
創意思考的
方法。 
生 P-IV-4 
設 計 的 流
程。 
 

 
 設 k-IV-4   
能瞭解選擇、
分析與運用科
技產品的基本
知識。 
 設 a-IV-1   
能主動參與科
技實作活動及
試探興趣，不
受 性 別 的 限
制。 
 設 c-IV-1   
能運用設計流
程，實際設計
並製作科技產
品以解決問題 
 設 c-IV-2   
能在實作活動

中展現創新思

考的能力。 

生活科技 
第一章：設計圖的繪製 II 
終極任務 製圖大師-平面

與立體圖繪製 

1 讓同學瞭解如何畫出正投

影多視圖、等角圖、斜視

圖，並將繪製後的設計圖

進行實際製作。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 

 

 

第 5週 

3/11-

3/15 

生 P-IV-3 
手工具的操

作與使用。 

設 s-IV-2   
能運用基本工
具進行材料處
理與組裝 
設 s-IV-2   
能運用基本工

具進行材料處

理與組裝。 

生活科技 
第一章：設計圖的繪製 II 
終極任務 製圖大師-平面

與立體圖繪製 

1 1)運用科技產品的製作流

程以及相關工具製作一個

載水卡多車大賽。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 

 

 

第 6週 

3/18-

3/22 

生 N-IV-1   
科技的起源

與演進。 

設 k-IV-2   
能了解科技產
品 的 基 本 原
理 、 發 展 歷
程、與創新關
鍵。 
設 k-IV-3   

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
第 1節 機構的基本認識 
1-1機件、機構、機器與機
械的關係 
1-2機構傳遞動力的方式 

1 (1) 能了解產品在製作時需
要考量到哪些因素，並
能透過觀察不同產品以
比較設計要點之差異。 

(2) 了解不同設計要點的差
異後，在實作前，必須
知道有那些限制與考
量，因此在實作前仍需

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 
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能了解選用適
當材料及正確
工具的基本知
識 
設 a-IV-2   
能具有正確的

科技價值觀，

並適當的選用

科技產品。 

選擇好適當的工具及材
料。 

(3) 在設計與材料準備妥

當後，開始加工前，須再

安排工作步驟，因有時步

驟間是互相牽制的，只有

規劃好工作步驟，工作才

可能較順暢。 

  

第 7週 

3/25-

3/29 

生 A-IV-1   
日常科技產
品的選用 
生A-IV-2 

設 k-IV-2   
能了解科技產
品 的 基 本 原
理 、 發 展 歷
程、與創新關
鍵 
 

第一次段考 

 

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
第 2節 機構的種類與應用 
❑2-1斜面與螺旋 
 

1 (1) 瞭解斜面與螺旋的原理
與應用。 

 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 

 

 

第 8週 

4/1-4/5 

生 A-IV-1   
日常科技產
品的選用 
生 A-IV-2   
日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

設 k-IV-2   
能了解科技產
品 的 基 本 原
理 、 發 展 歷
程、與創新關
鍵 
設 s-IV-3  
能運用科技工

具保養與維護

科技產品。 

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
第 2節 機構的種類與應用 
❑2-1斜面與螺旋 
2-2槓桿與連桿 

1 (2) 瞭解斜面與螺旋的原理
與應用。 

(2) 瞭解槓桿與連桿的原

理與應用。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

能源、安全 

防災、 

家庭教育、 

生涯規劃、 

多元文化、 

 

 

第 9週 

4/8-4/12 

生 A-IV-1   
日常科技產
品的選用。 
生 A-IV-2   

設 k-IV-2   
能了解科技產
品 的 基 本 原
理 、 發 展 歷
程、與創新關
鍵。 

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
第 2節 機構的種類與應用 
❑2-3輪軸與滑輪 
❑2-4齒輪與棘輪 
2-5凸輪 

1 (1) 瞭解輪軸與滑輪的原理
與應用。 

(2) 瞭解齒輪與棘輪的原理
與應用。 

(3) 瞭解凸輪的原理與應

用。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

能源、安全 

防災、 

家庭教育、 

生涯規劃、 
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日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

設 s-IV-3  

能運用科技工

具保養與維護

科技產品。 

5.紙筆測驗 

 

多元文化、 

 

第 10週 

4/15-

4/19 

生 S-IV-1   
科技與社會

的互動關

係。 

設 a-IV-3  
能主動關注人

與科技、社

會、環境的關

係。 

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
第 3節 機械的應用與發展 
❑3-1機械應用帶來的影響 
3-2機械的未來發展 

1 (1) 瞭解機械科技發展對人
們帶來的影響，除了讓
人們的生活更加便利
外，同時也帶來了人們
原本沒想到的問題。 

瞭解能源應用科技的進

步，讓機械的動力來源更

加環保，也因更強大的動

力可以產生更大的力氣或

速度。這些都是機械科技

正在發展的趨勢。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

能源、安全 

防災、 

家庭教育、 

生涯規劃、 

多元文化、 

 

 

第 11週 

4/22-

4/26 

生 P-IV-2   
設計圖的繪
製。 
生 P-IV-3   
手工具的操
作與使用。 
生 A-IV-2   
日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

設 c-IV-1   
能運用設計流
程，實際設計
並製作科技產
品 以 解 決 問
題。 
 設 c-IV-2   
能在實作活動
中展現創新思
考的能力。 
 設 k-IV-4   
能瞭解選擇、
分析與運用科
技產品的基本
知識。 
設 s-IV-2   

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
終極任務 腳踏式掀蓋垃圾

桶 

1 讓學生進行動手實作，將

相關想法運用之後並付諸

實際執行 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

能源、安全 

防災、 

家庭教育、 

生涯規劃、 

多元文化、 
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能運用基本工

具進行材料處

理與組裝。 

第 12週 

4/29-5/3 

生 P-IV-2   
設計圖的繪
製。 
生 P-IV-3   
手工具的操
作與使用。 
生 A-IV-2   
日常科技產

品的機構與

結構的應用 

設 c-IV-1   
 
能運用設計流
程，實際設計
並製作科技產
品 以 解 決 問
題。 
 設 c-IV-2   
能在實作活動
中展現創新思
考的能力。 
 設 k-IV-4   
能瞭解選擇、
分析與運用科
技產品的基本
知識。 
設 s-IV-2   
能運用基本工

具進行材料處

理與組裝。 

生活科技 
第二章：機構的原理與應用 
終極任務 腳踏式掀蓋垃圾

桶 

1 讓學生進行動手實作，將

相關想法運用之後並付諸

實際執行 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

能源、安全 

防災、 

家庭教育、 

生涯規劃、 

多元文化、 

 

 

第 13週 

5/6-5/10 

生 N-IV-1   
科技的起源
與演進。 
生 S-IV-1   
科技與社會

的互動關

係。 

設 k-IV-2   
能了解科技產
品 的 基 本 原
理 、 發 展 歷
程、與創新關
鍵。 
設 k-IV-4   
能瞭解選擇、
分析與運用科
技產品的基本
知識。 

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
第 1節 結構的基本認識 
❑1-1結構無所不在 
❑1-2基本結構構件 
1-3結構構件接合處介紹 

1 (1) 瞭解將各個材料依照不
同的載重效能互相排列
組織，組合在一起後不
會造成過度的變形或位
移的構造即稱為結構。 

(2) 瞭解建築結構是由許多
大且重的構件組成，而
不同構件可以承受不同
方向的作用力。 

(3) 結構通常是由不同結

構構件接合而成，不同的

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

 

科技、資訊 

能源、安全 

閱讀素養、 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教育 
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材質的結構有不同接合的

技巧或方法。 

第 14週 

5/13-

5/17 

生 S-IV-1   
科技與社會

的互動關

係。 

能瞭解選擇、

分析與運用科

技產品的基本

知識。 

第二次段考 

 
❑1-2基本結構構件 
1-3結構構件接合處介紹 

1 (3) 瞭解將各個材料依照不
同的載重效能互相排列
組織，組合在一起後不
會造成過度的變形或位
移的構造即稱為結構。 

(4) 瞭解建築結構是由許多
大且重的構件組成，而
不同構件可以承受不同
方向的作用力。 

(3) 結構通常是由不同結

構構件接合而成，不同的

材質的結構有不同接合的

技巧或方法。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

科技、資訊 

能源、安全 

閱讀素養、 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教育 

 

第 15週 

5/20-

5/24 

生 A-IV-1   
日常科技產
品的選用。 
生 A-IV-2   
日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

設 k-IV-2   
能了解科技產
品 的 基 本 原
理 、 發 展 歷
程、與創新關
鍵。 
設 s-IV-3  
能運用科技工

具保養與維護

科技產品。 

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
第 1節 結構的基本認識 
❑1-4結構與力的關係 
第 2節 常見的結構應用 
❑2-1常見的建築結構 
❑2-2常見的橋梁結構 
2-3常見的家具結構 

1 (1) 結構和力學是密不可分
的，不同的作用力對結
構會造成不同的影響。 

(2) 瞭解各種房屋有不同的
外型、材料和建造方
式，但都是由基礎(地
基)、柱、梁及牆等基
本骨架構成。 

(3) 橋梁依結構方式大致可
分為六型式(圖 3-13)：
梁式橋、拱橋、懸索橋
(吊橋)、懸臂橋、斜張
橋、桁ㄏ

ㄤ
ˊ架橋。 

(4) 瞭解平常使用的桌、

椅或櫃子等家具，其實也

是相當完整的結構體展

現。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

科技、資訊 

能源、安全 

閱讀素養、 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教育 
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第 16週 

5/27-

5/31 

生 S-IV-1   
科技與社會

的互動關

係。 

設 a-IV-3  
能主動關注人
與 科 技 、 社
會、環境的關
係。 
 設 c-IV-1   
能運用設計流

程，實際設計

並製作科技產

品以解決問

題。 

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
第 3節 現今建築結構發展 
❑3-1設計理念的發展 
❑3-2結構材料的發展 
3-3設計方式發展 

1 (1) 瞭解現今的建築也很
重視有關地球環境的問
題。像是綠建築節能對
策和可再生能源在建築
中的應用，都是為了因
應全球暖化效應的反思
設計。 

(2) 瞭解現今的建築也很
重視有關地球環境的問
題。像是綠建築節能對
策和可再生能源在建築
中的應用，都是為了因
應全球暖化效應的反思
設計。 

(3) 了解繪製設計圖時，

除了手繪以外，還可以透

過電腦繪圖來達成。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

科技、資訊 

能源、安全 

閱讀素養、 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教育 

 

第 17週 

6/3-6/7 

生 S-IV-1   
科技與社會

的互動關

係。 

設 a-IV-3  
能主動關注人
與 科 技 、 社
會、環境的關
係。 
 設 c-IV-1   
能運用設計流

程，實際設計

並製作科技產

品以解決問

題。 

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
第 3節 現今建築結構發展 
3-4常見電腦繪圖軟體示例 

1 常見的電腦繪圖軟體—

123DDesign為例，學這個

軟體的基本操作。 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

科技、資訊 

能源、安全 

閱讀素養、 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教育 

 

第 18週 

6/10-

6/14 

生 P-IV-2  

設計圖的繪

製。 
生 P-IV-3 
手工具的操
作與使用。 

設 k-IV-4   
能瞭解選擇、
分析與運用科
技產品的基本
知識。  
設 a-IV-1  
能主動參與科
技實作活動及

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
終極任務 橋梁模型設計製

作與檢測 

1 讓學生進行動手實作，將

相關想法運用之後並付諸

實際執行 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

科技、資訊 

能源、安全 

閱讀素養、 

戶外教育、 

國際教育、 
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生 A-IV-2  
日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

試探興趣，不
受 性 別 的 限
制。  
設 s-IV-1  
能繪製可正確
傳達設計理念
的平面或立體
設計圖。 
設 s-IV-2   
能運用基本工
具進行材料處
理與組裝。  
設 c-IV-1  
能運用設計流
程，實際設計
並製作科技產
品 以 解 決 問
題。  
設 c-IV-3 
能具備與人溝

通、協調、合

作的能力。 

 原住民族教育 

第 19週 

6/17-

6/21 

生 P-IV-2  

設計圖的繪

製。 
生 P-IV-3 
手工具的操
作與使用。 
生 A-IV-2  
日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

設 k-IV-4   
能瞭解選擇、
分析與運用科
技產品的基本
知識。  
設 a-IV-1  
能主動參與科
技實作活動及
試探興趣，不
受 性 別 的 限
制。  
設 s-IV-1  
能繪製可正確
傳達設計理念
的平面或立體
設計圖。 
設 s-IV-2   

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
終極任務 橋梁模型設計製

作與檢測 

1 讓學生進行動手實作，將

相關想法運用之後並付諸

實際執行 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

科技、資訊 

能源、安全 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教育 

 



10 

 

能運用基本工
具進行材料處
理與組裝。  
  
 

第 20週 

6/24-

6/28 

生 A-IV-2  
日常科技產

品的機構與

結構的應

用。 

設 s-IV-2   
能運用基本工

具進行材料處

理與組裝。 

第三次段考 

 

生活科技 
第三章：結構的原理與應用 
終極任務 橋梁模型設計製

作與檢測 

1 讓學生進行動手實作，將

相關想法運用之後並付諸

實際執行 

1.作品 

2.活動紀錄本 

3.參與態度 

4.合作能力 

5.紙筆測驗 

 

性別平等、 

環境生命、 

科技、資訊 

能源、安全 

防災、 

生涯規劃、 

戶外教育、 

 

 

 

 

 


